POSZUKIWANIE INFORMACJI O ZAWODACH

Nieodzowna czescig poszukiwania wiasnej $ciezki zawodowej jest zdobywanie informacji
dotyczacej interesujacych nas zawodow oraz zwigzanych z nimi §rodowisk pracy. Informacje
o zawodzie mozemy woOwczas odnie$¢ do posiadanej o sobie wiedzy, do witasnych
zainteresowan, preferencji i warto$ci. Pozwala nam to na ustalenie na ile dany zawod
rzeczywiscie speini nasze oczekiwania. Posiadanie adekwatnych, rzetelnych informacji jest
przeciez podstawa dokonywania trafnych wyboréw zawodowych.

Gdy juz znamy siebie — mamy obraz wlasnych zdolno$ci i talentéw, mocnych stron,
zainteresowan, preferencji oraz stanu zdrowia, czas na poszukiwanie informacji. Jednym z
najlepszych sposobow na rzetelne i realistyczne przyjrzenie si¢ réznym profesjom, to
rozmowa z kims$, kto taki zawod wykonuje. Warto poswieci¢ czas 1 wlozy¢ wysilek w
znalezienie w swoim $rodowisku takiej osoby. Moze kto$§ z rodziny (dalszej lub blizszej)
wykonuje zawod, ktory nas interesuje? By¢ moze bedg to inne osoby doroste w naszym
srodowisku (sasiedzi, znajomi rodzicdéw, rodzice kolegdw lub kolezanek)? Jesli jednak nie
mamy wokot siebie takich 0s6b — zawsze mozna zwr6oci¢ si¢ z zapytaniem do nauczycieli,
wychowawcoéw czy doradcéw zawodowych w Poradni. Podpowiedza oni co mozna zrobi¢ w
takiej sytuacji.

Innym sposobem jest wykorzystanie Internetu w poszukiwaniu informacji, np. mozna
wykorzysta¢ opisy zawodéw  umieszczone na stronie Ministerstwa Pracy 1 Polityki

Spotecznej: https://doradca.praca.gov.pl/d2kS/zawody

Ponizej zamieszczamy nazwy blokow tematycznych oraz zwigzane z nimi przyktady pytan,
ktére warto poruszy¢ podczas rozmowy z przedstawicielem zawodu:

Blok I: geneza (motywy) decyzji zawodowej

Dlaczego wybral/a Pan/i ten zawdd, co Panem/nig kierowato?
Kto miat najwigkszy wplyw na ten wybor?

Kto Panu/i pomagat w podjeciu tej decyz;ji?

Jakie mial/a Pan/i mlodziencze zainteresowania?

Blok I1: droga osiggnigcia(zdobycia) zawodu

Jak dtugo uczyt/a si¢ Pan/i, by ten zawdd zdoby¢?

Jakie szkoty Pan/i ukonczyl/a?

Czy szkota dobrze przygotowata Pana/ig do pdzniejszej pracy?

Wiadomosci z ktorych przedmiotéw szkolnych najbardziej przydaja sie¢ Panu/i w pracy?
Czy po zakonczeniu edukacji szkolnej musiat Pan/i ukonczy¢ jakie$ kursy, szkolenia
doksztatcajace niezbedne w pracy?

Blok II1: poszukiwanie pracy

Jak szybko znalazl/a Pan/i prac¢ i w jaki sposob jej poszukiwal/a?
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Jak wygladat moment przyjecia do pracy?
Czy pamig¢ta Pan/i, jak minagt pierwszy dzien pracy?
Jak przyjeli Pana/ig wspotpracownicy?

Blok IV: wymagania do zawodu

Jakie wedlug Pana/i sg niezbedne zdolno$ci, by moc si¢ w tym zawodzie realizowac?
Jakimi umiejg¢tnosciami trzeba si¢ postugiwac, by osiggna¢ sukces zawodowy?

Jakie zainteresowania sprzyjaja tej profesji? Czym Pan/i si¢ interesuje?

Jakie cechy osobowos$ciowe sg w tym zawodzie istotne?

Czy w tym zawodzie trzeba mie¢ dobre zdrowie?

Czy moga w tym zawodzie pracowac osoby chore, niepelnosprawne?

Blok V: charakter pracy

W jakich instytucjach, na jakich stanowiskach zatrudnione sg osoby wykonujace ten zaw6d?
Jakie czynnosci wykonuje si¢ w tym zawodzie?

Z jakimi innymi profesjami wspotpracuje si¢ na co dzien?

Jaki charakter ma ta praca, czy jest to praca siedzaca czy raczej pracuje si¢ w ruchu?

Ile w tym zawodzie mozna zarobic¢?

Jaki jest wynik koncowy tej pracy (wytwory materialne lub niematerialne)?

Blok VI: kariera zawodowa

Na jakich stanowiskach do tej pory Pan/i pracowat/a?

Prosze opowiedzie¢ o swojej karierze zawodowe;.

Co jeszcze chciatby/aby Pan/i w swojej pracy osiggnaé?

Czy praca ta zaspokoita Pana/i ambicje zawodowe?

Blok VII: pytania osobiste

Jakie sg (byly) Pana/i najwigksze sukcesy a jakie porazki zwigzane z zawodem?
Co daje Panu/i najwicksza satysfakcje?

Jakie sg najwieksze zalety i niedogodnosci tego zawodu?

Czy gdyby jeszcze raz miat/a Pan/i wybiera¢ zawdd wybratby/aby ten sam?

Zamiescily:
Wioleta Smiechowska 1 Anita Betkier



